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Ce festival est né de I'idée de porter un autre regard sur le handicap.

Il est I'occasion de découvrir différentes facettes du handicap que vous ne
connaissez peut-étre pas, a travers des films, des expositions, des spectacles,
des démonstrations sportives ...

Les initiatives locales ne manquent pas !

C'est aussi une magnifique occasion de passer 4 jours ensemble, de partager
des sourires, des discussions, des échanges sportifs et notre enthousiasme.

Apprendre a se connaitre pour mieux vivre ensemble.

Nous vous souhaitons un beau festival !

Maryline NEVEU
Directrice adjointe de 'APAHRC

% MUSIQUE ET SONS

MIX & MATCH : atelier de musique
adaptée

Une pratique collective mixte est proposée :
Mix & Match. Encadrée par 2 enseignantes,
elle se veut inclusive et est donc ouverte a
tous les musiciens du Conservatoire.

+ Diffusion du court métrage “Les supers
héros”

Découverte et initiations
Rugby, voile, tennis de table, judo, basket,
badminton, loisirs...

Sous I'égide de I'OMS (Office Municipal des
Sports de Cholet). Animé par Handitou, et les
clubs le ROC, I'ARC, I'ACTT, 'ESCAL de I’Adapei
49, le Cocon, CDSA 49 Comité Départemental de
Sport Adapté du Maine et Loire.

Animation de jeux surdimensionnés, en
partenariat avec la ludothéque et ’ASPTT.

Podcast “RADIO COGITO” : un projet
d’établissement médico-social - TAPAHRC.
Production Calame Sonore - Cécile Liege
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Stand découverte d’'une sélection l

d’ouvrages sur le théme du handicap et
livres accessibles.

Animé par la médiathéque et Adeline
Frouin, intervenante en biblio créativité.

Et sur toute la durée du festival : table de
livres dédiés a la librairie Le passage
culturel.

Compagnie Ephémere Essentiel

Une piece de théatre écrite a partir de témoignages de familles touchées par le Syndrome X
Fragile, maladie génétique rare, 1ere cause héréditaire de déficience intellectuelle.

Précédé de Danse KABAD par La Fabrique Chorégraphique de Cholet

PAPIER SENSIBLE de l'artiste et artisane
Amélie DOUSSOT

Ses travaux d'atelier sont nés d'un
décloisonnement de pratiques artistiques et
artisanales, reliés par un fil.

Elle crée des formes hybrides, pour relier
I'imaginaire et le savoir-faire, sans
hiérarchie.
https://ameliedoussot.wixsite.com/atelier

Exposition de Pierrick NAUD

Artiste intervenant auprés des travailleurs
en situation de handicap a 'ESAT Arc en
ciel

Jardin de Verre - 4 avril au 25 juin

CEuvres de I’artothéque ESAT Arc en ciel
A la Galerie du théatre St Louis et en
centre-ville | Vitrine JIGE, rue Nationale
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MARY AND MAX d’Adam ELLIOT

Australie | 2009 | 1h34

Age conseillé : 14 ans - JEUNE PUBLIC

Sur plus de vingt ans et d'un continent a I'autre,
Mary et Max raconte I'histoire d'une relation
épistolaire  entre deux personnes tres
différentes : Mary Dinkle, une fillette de 8 ans
joufflue et solitaire, vivant dans la banlieue de
Melbourne, en Australie, et Max Horowitz, un
juif obése de 44 ans, atteint du syndrome
d'Asperger et habitant dans la jungle urbaine
de New York.

LE VOYAGE D’ANTON de Mariana LOUPAN
France | Documentaire | 2023 | 1h13

SEANCE RENCONTRE

Rencontre avec Claude MARCHAIS, président
du festival "Belle la Différence" et de Maud
ROBINARD, Chargée de mission Aidants au
Centre de Ressources et de Soutien aux
Aidants (UDAF 49).

Rien ne présageait qu’Anton Hirschfeld, jeune
homme porteur de handicap mental, deviendrait
un jour un artiste-peintre reconnu. Le Voyage
d’Anton retrace son parcours, filmé depuis sa
naissance par sa mere. Un voyage rendu
possible grace a la détermination, 'amour de
sa famille et aux rencontres fondamentales qui
ont jalonné son chemin.

Précédé du court-métrage ILS
TOMBES DANS L’EGAYE | 425
L’expérience d’une chorale soignant/soigné.

SONT

MON INSEPARABLE d’Anne-Sophie BAILLY

France | 2024 |1h34

Mona vit avec son fils trentenaire, Joél, qui est
"en retard". Il travaille dans un établissement
spécialisé, un ESAT, et aime passionnément sa
collegue Océane, elle aussi en situation de
handicap. Alors que Mona ignore tout de cette
relation, elle apprend qu’Océane est enceinte.
La relation fusionnelle entre mere et fils vacille.
Séance en copie SME et audio-description.

ELEPHANT MAN de David LYNCH

Etats-Unis | 1980 | 2h40

TOUT PUBLIC - SCOLAIRE

Londres, 1884. Un homme-éléphant est exhibé
dans une baraque de féte foraine. Frederick

Treves, un jeune chirurgien, parvient,
moyennant finances, a [l'arracher a son
manager Bytes et le conduit au London

Hospital pour I'examiner en détail. Découvrant
peu a peu qu'il s'agit d'un étre sensible et
intelligent, le jeune médecin décide de
I'emmener chez lui et de le présenter a sa
femme.

J'AVANCERAI VERS TOl AVEC LES YEUX
D’UN SOURD de Laetitia CARTON

France | Documentaire | 20215 | 1h52
SEANCE RENCONTRE

Rencontre a lissue de la projection avec la
réalisatrice

Ce film est adressé a mon ami Vincent, mort il
y a dix ans. Vincent était Sourd. Il m’avait
initiée a la langue des signes. Je lui donne
aujourd’hui des nouvelles de son pays, ce
monde inconnu et fascinant, celui d’'un peuple
qui lutte pour défendre sa culture et son
identité.

Séance en copie SME et audiodescription.

CINEMA TOUT PUBLIC

ETAT LIMITE de Nicolas PEDUZZI

France | Documentaire | 2024 | 1h47
SEANCE RENCONTRE

Rencontre avec Jamal ABDEL KADER,
psychiatre, protagoniste principal du film.
Hoépital Beaujon, Clichy. Au mépris des
impératifs de rendement et du manque de
moyens qui rongent I'hépital public, Jamal
Abdel Kader, seul psychiatre de
I’établissement, s’efforce de rendre a ses
patients I’humanité qu’on leur refuse. Mais
comment bien soigner dans une institution
malade ?

EN TONGS AU PIED DE L’HIMALAYA de
John WAX

France | 2024 | 1h23

Pauline est la maman d'Andréa, un petit gargon
de 6 ans et demi a qui on a diagnostiqué un
trouble du spectre autistique. Il n'est pas
vraiment au niveau mais il est toujours
scolarisé et s'appréte a faire sa rentrée en
grande section de maternelle. Pour Pauline,
sans revenus fixes et récemment séparée de
Fabrice, le pére d'Andréa, tout semble
concourir a faire de sa vie une succession
d'échecs.

Séance en copie SME et audio-description.

WE HAVE A DREAM de Pascal PLISSON
France | Documentaire | 2023 |1h36

SEANCE RENCONTRE

Rencontre avec Magalie THIAUDE, festival
Imago

A travers le monde, Pascal Plisson est allé a |a
rencontre de Xavier, Charles, Antonio, Maud,
Nirmala et Khendo, des enfants extraordinaires
qui vont prouver que I'amour, I'éducation
inclusive, I'humour et le courage peuvent
déplacer des montagnes, et que le destin est
parfois plein de surprises. En effet, un
handicap ne signifie pas renoncer a ses plus
grands réves.

Séance en copie SME et audio-description.

BONJOUR L’ASILE de Judith DAVIS

France | 2025 | 1h47

SEANCE RENCONTRE

Jeudi 22 mai, en partenariat avec le GEM Soleil
de Cholet.

En amont de la séance du vendredi 23 mai a
17h15 : rencontre avec Tatiana TABURNO,
professionnelle des adaptations de films SME
(sous-titrage pour sourds et malentendants) et
audio description, interpréete du film.

Jeanne quitte quelques jours le stress de la vie
urbaine pour aller voir sa grande amie Elisa,
réecemment installée a la campagne. Au coeur
des bois voisins, un chateau abandonné
devenu tiers-lieu, foisonne d’initiatives
collectives. Elisa aimerait s’y investir, mais
entre biberons et couches lavables, elle n’en a
pas le temps. Jeanne, en militante des villes,
n’y voit aucun intérét. Quant a Amaury,
promoteur en hétellerie de luxe, le chateau, lui,
il veut I'acheter. Tous trois convergent malgré
eux vers ce lieu d’entraide et de subversion...
Séance en copie SME et audio-description.

SIMON DE LA MONTANA de Federico LUIS
Argentine | Drame | 2025 | 1h38

Grand Prix Semaine de la critique Festival
Cannes 2024 | SEANCE RENCONTRE
Rencontre avec Anne SACHOT, conseillere
conjugale et familiale au Centre de Santé
Sexuelle de CHOLET et le psychiatre Jamal
ABDEL KHADER

Simén a 21 ans. Il se présente comme aide-
déménageur. Il dit ne pas savoir cuisiner ni
nettoyer une salle de bains, mais en
revanche il sait faire un lit. Depuis quelque
temps, il semble devenir quelqu'un d'autre.
Le personnage de Simé6n est une
construction fantastique qui conjugue les
préoccupations, les projections, les passions
et les obsessions liées a la notion de
handicap. Ses motivations a rejoindre ce
groupe d’amis sont au coeur du film et ont
hanté chaque étape de sa création.

Séance en copie SME et audio-description

LES PETITS SINGULIERS de Sonia
GERBEAUD et Jan GADERMANN

France | Animation| 2024 | 47’

Un programme de 4 courts métrages qui

célebre la singularité a travers des
personnages uniques et captivants, dont les
récits aideront les enfants a se construire un
modele d’acceptation et d’empathie.

Food truck

—

CINE PLEIN AIR *

Animation musicale

Food trucks

et bar

CHACUN POUR TOUS de Vianney
LEBASQUE

France | 2017 | 1h34

Martin, coach de I'équipe frangaise de
basketteurs déficients mentaux, est au pied
du mur. En pleine préparation des Jeux
Paralympiques, ses meilleurs joueurs
viennent de le laisser tomber. Refusant de
perdre la subvention qui est vitale pour sa
fédération, il décide de tricher pour participer
colte que colte a la compétition.

Prévoir siéges et plaids
Manifestation annulée en cas de pluie

LE CADEAU de Jacob FREY

Allemagne | Animation | 2016 | 8’| dés 8
ans

L’histoire d’'un gargcon qui passe plus son
temps a l'intérieur a jouer a des jeux vidéo au
lieu de découvrir ce qui I'attend a I'extérieur.
Un jour, sa maman décide d’avoir une petite
surprise pour son fils, ce qui lui permet de
décrocher de son jeu vidéo.

En lien avec les Inspecteurs de 'Education Nationale et les enseignants
Accompagnement des éleves a comprendre les différences

Sur inscription : cgr.cholet@cgrcinemas.fr

Présentation : Sandrine FLOCH, programmatrice du Festival
Dossier pédagogique téléchargeable pour préparer la séance :
https://www.luxfilmfest.lu/wp-content/uploads/2024/01/DP_LES-PETITS-SINGULIERS FR.pdf

Animé par Thomas CHAUVIERE sophrologue
association Unis’'Vers et Thécle NIEUX
éducatrice au CAJ “La Haie Vive”.

La SOPHRADAPT : méthode spécifique qui
ouvre a toute personne, en situation de
handicap ou non, la pratique de Ila
sophrologie, en bénéficiant des bienfaits.

Dominique PICHAUD, éducatrice du CAJ et
Nathalie LEROUX, danseuse,

proposent de découvrir la danse adaptée a
une courte chorégraphie.

par Amélie DOUSSOT

De la fabrication du papier a la création
graphique des couvertures, de I'histoire du
livre au design, mais aussi les arts plastiques
plus largement, en favorisant le travail du
papier et du faire soi-méme.

La classe ULIS (Unité Ilocalisée pour
I'inclusion scolaire) et son enseignant, Simon
Pavageau, accueillent Claire COCHARD pour
une création ludique avec [loutil TABLE
MASH’UP, permettant la médiation par
I'image entre les jeunes collégiens sur le
théme de la différence.

Mise en sons par le bruitage, création de
courts métrages, en classes mixtes au sein
du collége.

Avec le soutien du Dispositif Passeurs
d’Images - DRAC Pays de le Loire.

Atelier animé par le comédien Martin
DEFIVES pour les publics ESAT, entreprises
adaptées et bénéficiaires d’'une RQTH
Simulation d’entretiens professionnels pour
personnes en situation de handicap,
accompagnés par Hugo ROULIER, chargé
d’insertion professionnel.


mailto:cgr.cholet@cgrcinemas.fr
https://www.luxfilmfest.lu/wp-content/uploads/2024/01/DP_LES-PETITS-SINGULIERS_FR.pdf
https://ameliedoussot.wixsite.com/atelier

o TEMPS FORTS

20 MAI Galerie du théatre St Louis >
18h30 Vernissage des expositions >

y

21 MAI Cinéma CGR CHOLET 4
19h00 Soirée et cocktail d’ouverture £
19h45 Discours officiels A

24 MAI Salle Interlude
a 20h Soirée de cloture

Mercredi
21 mai

Jeudi
22 mai

* *x h Kk X

TOMBOLA

adultes et enfants
NOMBREUX LOTS A GAGNER

en vente sur les lieux des manifestations

Vendredi
23 mali

2€
le bilet
*

10€

les 6 billets

ROROR R R

n° 16783

Samedi
24 mai

SEANCES CINEMA - CGR CHOLET

MARY B MAX

LE VOYAGE D'ANTON
SOIREE D'OUVERTURE
MON INSEPARABLE
ELEPHANT MAN
BONJOUR L'ASILE
ETAT LIMITE

FAVANCERAI VERS TOI AVEC LES YEUX
D'UN SOURD

WE HAVE A DREAM
SIMOMN DE LA MONTARA

EN TONGS AU PIED DE L'HIMALAYA

SEANCES CINE SCOLAIRE -
CGR CHOLET

LES PETITS SINGULIERS / LE CADEAL
CINE PLEIN AIR - JARDIN DU MAIL

CHACUN POUR TOUS

SOIREE DE CLOTURE

Danse Habad

INSTANTS (X) FRAGILE

Multi-activités

Jeux de société géants

Lectures adaptées et Table de livres

MUSIQUE & SON

20h00
20hoo
20h00 & 22h30

14h00 4 18h00

14h00 & 18h00

14h00 & 18h00

Atelier musique MIX & MATCH -
Conservatoire de Musique - Salle
Bernstein

18h30-19h00
Posdcast “"RADIO COGITO™ -
Galerle du théatre St Louis

Animations musicales -
Jardin du Mail

Exposition “PAPIER SENSIBLE" d"Amélie
Doussot

Exposition *ARTOTHEQUE™ de I'Esat
Arc en Ciel

Ateliers Mobiles - Créations en papier
IER
Mizses en SITUATIONS

PROFESSIONMELLES -
Tiers Lieu Monade

17h30

Atelier Video “TABLE DE MASH UP™ -
Collége Républigue

“Sophradapt”™: atelier découverte

SOPHROLOGIE - CAJ La Hale Vive 18h00

Découverte de la DANSE
CONTEMPORAINE - Asscciation La
Jeune France

14h30 &4 15h30

GRANDE TOMBOLA

19h00 & 20h30

14h00 & 18h00

10h30 et 14h30

Tirage au sort:
17h30 place Travot

A

p

INFOS PRATIQUES

e do gy B
Lo

Ruade la Dubs

les Blanchissgypg Parking Turpault (P

pv. du paaréchal Foch @

0 Parc Turpault

- Hotel Mercure P ot
g & Cholet Centre D 0
CINEMA CGR Cholet 1

=
- o passiongles by
"g celine cholet
=
0

Jardin de Vierre
t

nerad np and

xed eIV

and|Café

Qe Hationale

.!”: Les Arcades Rouge A 4
k] g
(5] £ = b H
O ; Ak 2 -
E ; E{g‘ Arcades Rougé i) be“'safd nerie o =
% & & s &F
-] 2 Rue de Brocn
5 % & o \
\ © 4
-
) 0 Motre dame du bretennais B
A @ Energie Lab =] y o,
I‘: L - ¥
@, ?
= o =Y -
3% =
.;,.@ ,5 1;:? Rue — %g. Cholet
% S £ S 3 “ e
* £ 5 a 2t
' B by £ E
3 £ (=
- o 1 =
& = @
8 s - = 2
e o Résidencelles Cordeliers & x
y =
X T =
zi et Drailleurs 4
Coiffeur Cholet 2 =
e . wolr Musée dart et dHistaire
4 il e (H) « gorprene Y
= @ MMA Assurances (D .
= CHOLET MAURIAG \iets a =)
) Gotgle y La wg;
& k. . Aes 9 Maina

LIEUX / TARIFS DU FESTIVAL

CGR Cholet - Les Arcades
Rougé - hyper centre-ville
02 41 46 34 34
Tarif unique par séance : 6€
Ciné scolaire (classes élémentaires) :
3,5 € par éleve, une gratuité pour 10
places achetées
Séances scolaires sur inscription :
cgr.cholet@cgrcinemas.fr

Théatre St Louis

Rue Jean Vilar - 02 72 77 24 24
Expositions artistiques,
Présentation de documents sonores,
Ateliers de création de papiers : sur
inscription (12 pers. par atelier)
durée 1h30 - GRATUIT

Théatre Interlude

9 rue Saint Mélaine
Soirée de cléture du festival et piece de
théatre : 6€ (- 18 ans et personne en
situation de handicap, titulaire d’'une
carte invalidité) / 12€ (adulte)
Inscription via le lien :
https://www.helloasso.com/associations/
apahrc/evenements/instants-x-fragiles

Le Jardin de Verre
13 bvd Gustave Richard
02 41 65 13 58
Exposition de Pierrick Naud : GRATUIT

©»

BANQUE POPULAIRE
ET CREDIT MARITIME GRAND OUEST

CHolLet®

ville et agglomération

J/

Jardin
de lVerre

CHOLET
ARCADES ROUGE

\/‘port
Cholet

Conservatoire du Choletais
8 rue Tournerit - 02 44 09 26 00
Atelier musique - ouvert a tous - GRATUIT

G Le Jardin du Mail - Place du Mail
Animations musicales et ciné plein air -
GRATUIT

Places Rougé et Travot

Centre-Ville de Cholet
Animations sportives ouvertes a tous
Librairie Le Passage cultuel : table de
livres - GRATUIT

ATELIERS

Centre d'Accueil de Jour La Haie Vive
8 rue Cunault

Séance "Sophradapt"”

GRATUIT sur inscription (places
limitées)

Association La Jeune France

47 rue Alphonse Darmaillacq

Atelier de danse : ouvert au public
GRATUIT sur inscription (15 places)

Tiers-lieu Monade - 37 bd Faidherbe
Mises en situations professionnelles
réservées aux personnes en situation de
handicap - GRATUIT

Rotary

Club de Cholet

ofﬁce

unicipal

Mécéene
Loire

FONDATION DENTREPRISE
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